
まんじぇの『２つの柱』 

                         自分の時間をどう使うかは自分が 
                     決めます。そこに責任が生まれま 
                     す。また、強制されなければ学ぶ 
                     ことは喜びです。まんじぇでは、 
                      子どもたちが生まれつき持ってい 
                      る好奇心と、成長する力を100% 
                      信頼し、一人ひとりのニーズに 
                合わせてサポートします。 

日々やりたいことや、皆が心 
地よく過ごすために必要なル 
ール、行事の企画など、なんで 
もミーティングで話し合って 
決めます。話し合いの中では、 
子どももスタッフも全く対等。 
すべて民主的に決められます。 
そういう中で、互いに尊重し合い、共に生きてい
くための重要なスキルを身につけます。 

＊まんじぇの教育理念について＊ 
　まんじぇの直接のモデルはアメリカ、フロリダ州のグラ
スルーツスクールですが、グラスルーツ校は自由教育の草
分け的存在、サマーヒルスクール（イギリス）をモデルにし
ています。また、ボストンのサドベリー・バレー校をモデル
にしたデモクラティックスクールも今、世界中で増えてきて
います。 

　 
　　　

　 

☆ すきなことが できるところ 
　  おえかき、ゲーム、そとあそび、 
     おりょうり…   なにをしてすごすか、 
     じぶんできめられるよ。　 

　  やりたいことを ずーっとしていても 
     いいんだ。だって、それって ぜーんぶ 
　「まなんでる」ってことだから。なにかを 
　「しなさい」って めいれいする おとなはいない。 
　 
   ☆ みんなできめるところ 
　　みんなで なにかをしたいときは、 
　  ミーティングで はなしあうよ。 

     スケートや どうぶつえんへ でかけたり、 
　  りょこうにいくときもあるよ。 

　  なにか こまったことがあったら、それも 
　  ミーティングでそうだんするし、ルールも 
     じぶんたちでつくる。おとなが かってに  
     きめたルールはないよ。 

     まんじぇに「せんせい」はいない。 
     こまったことや、てつだってほしいことが 
     あったら、スタッフが そうだんにのるよ。 

　あるひの まんじぇの いちにち 

9:00  　ひとり、ふたり… みんながやってくる 

9:45   「ミーティングのじかんだよ～。」 
　　　　「きょうはなにするー？」 

　　　　 それぞれすきなことをしてすごす 

11:40  　おなかすいた～！ 
　　　　　 おべんとう たべよう～ 
　　　　　（すきな じかんに たべます） 

　　　　　   またまた すきなことをしてすごす 

14:35    おそうじのじかん 

14:50    シェアリングタイム 
　　　　 そのひ たのしかったこと、またしたい 
　　　 　ことなど みんなでわけあいます 

15:00　「ばいばい！」「またねー！」 

　　　　＊じかんは、かわることがあります。　 
　 
　 

　　　 

 自由

自治

「まんじぇ」ってどんなところ？ 
     　　まんじぇは ちいさな がっこう
　　　　どんな がっこうかというと…

　『まんじぇ』とは…アフリカ、ジンバブエの 
　言葉で「今」という意味です。今をいきいき 
　生きることが、いきいきした未来につながります。



スタッフ代表プロフィール 
今井恭子　1966年生まれ 
  小学生の頃からの夢「学校の先生」になるも、理想
と現実のギャップに悩む。そんな頃知った自由な教育
にひかれ、小学校講師を辞め、アメリカに渡る。フロ
リダ州のグラスルーツスクールで１年間インターンと
して過ごし、これこそ理想の学びの場だと思う。帰国
後、オルタナティブスクールでスタッフ、英会話講師
を経て、青年海外協力隊でジンバブエに音楽教師とし
て滞在、デンマークにも短期留学し現地の学校を視
察。自分の中の理想の教育像を熟成させる。その間に
アドラー心理学にも出会いセミナー等に多数参加して
学ぶ。その後、非常勤講師として再び公教育の現場に
立ち、やはりオルタナティブな（もう１つの）学びの
場を、と決意を固め2006年にまんじぇを開校。行っ 
　　　　　　　たことのある国は約20カ国。2007～ 
　　　　　　　2017年までNPO法人 自然育児友の会 
　　　　　　　理事。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

＊＊ 

  子どもは必要なものはすべて持って 
生まれてきます。 

赤ちゃんが自然にハイハイをはじめ 
自分から歩き出すように 

誰かに導かれなくても必要なものは 
自分で学び取っていきます。 

デモクラティックスクールまんじぇは 
子どもたちのその“自分で育つ力”を信頼して 

ともに新しい未来を開く 
“自由と自治”を軸とした学びの場です。

＊生徒募集 ＊ 

日時：月～金曜日　9:00～15:00 

年齢：5才～１8才  
　　　＊入学は原則12才まで。13才以上の人は応相談。 

＜正会員＞入会金30,000円    
　　　　　学費　180,000円 ／半期 
　　　　　＊夏・冬・春休みあり 
　　　　　＊きょうだい割引あり。
＜ビジター会員＞登録料年間4,200円（月350円) 
　　　　　　　　参加１日につき2,500円 

＊体験入学…２日間無料で体験できます。 

＊子ども活動サポーター募集中！ 
   詳しくはHPをご覧ください。 
＊継続的支援も月￥200からして 
　いただけます。「まんじぇ 月額 
　サポーター」で検索かこちらから→

大きいトランポリンで 
おお

遊べる！（7才女子）
あそ

自分たちで学校のことを 
じ ぶ ん がっこう

なんでも決められるよ。 
き

　　　　　　　（12才男子）

本を読んだり絵を描いたり
ほん よ え か

が楽しいよ。（11才女子）
たの

自分の力で自分を見つける場所、我が子にはそれ 
が まんじぇです。（一児の母）

みんなの声

＊このパンフレットの表紙ロゴ、キャラクターと挿絵は全部
　まんじぇの子どもたちの作品です♡ 

一般社団法人 
デモクラティックスクール 

まんじぇ

一宮市千秋町町屋字東沼24-13 
 (名鉄犬山線岩倉駅より徒歩15分) 
 Tel/Fax 0586-75-5338 
ホームページ： 
 http://manje.jimdo.com  → 
 Facebook        Twitter      は 
「デモクラティックスクールまんじぇ」で検索 

まんじぇ生徒・保護者・ボランティア等によるブログ 
「まんじぇの仲間ブログ」で検索 

話し合うことが多いので社会性やコミュニケーショ 
ン能力が高いなと感じます。自分から興味を持った 
ことは、とことん集中して学んでいます。(二児の母)

http://manje.jimdo.com

